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w zwiazku z watpliwosciami dotyczacymi przepiséw prawa pozwalajgcych na usytuowanie
pomieszczen na zbiorowy pobyt dzieci w zagtebieniu, po konsultacji z Narodowym Instytutem
Zdrowia Publicznego - Panstwowym Zaktadem Higieny niniejszym przekazuje jak ponizej.

Usytuowanie w zagtebieniu pomieszczen na pobyt dzieci w punktach przedszkolnych
| zespotach wychowania przedszkolnego nie jest rozwigzaniem najlepszym, jednak
dopuszczalnym w sytuacji braku mozliwosci zapewnienia innej, optymalnej lokalizacji
pomieszczen o wymienionym przeznaczeniu.

W ocenie Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego Zaktadu Higieny
mozliwe niepozadane ze wzgledéw higienicznych nastepstwa lokalizacji w zagtebieniu

pomieszczen 0 omawianym przeznaczeniu mogg obejmowac:

i P Ryzyko upadkéw i urazow przy przemieszczaniu sie dzieci i pokonywaniu roznicy
poziomow miedzy terenem przy wejsciu do budynku a pomieszczeniem przeznaczonym
na zbiorowy pobyt dzieci,

i Zmniejszone nastonecznienie pomieszczen /ograniczony dostep swiatta stonecznego.
Wymuszé to doswietlanie pomieszczen oswietleniem sztucznym, a jednoczesnie
ogranicza dziatanie przeciwkrzywicze i wptyw dezynfekcyjny promieniowania stonecznego
(utatwienie przezywania roztocza kurzu domowego, szerzenia sie infekcji uktadu

oddechowego drogg kropelkows).
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Przepisy prawne okreslajg minimalny czas nastonecznienia pomieszczen przeznaczonych
do zbiorowego przebywania dzieci w przedszkolu i innych formach opieki przedszkolnej jako
wynoszacy co najmniej 3 godziny w dniach rownonocy w godzinach 08.00-16.00, jednak
nawet przy spetnieniu tego wymagania w przypadku pomieszczen usytuowanych
W Zagtebieniu nastonecznienie moze obejmowac jedynie niewielka czesc ich kubatury z uwagi
na wynikajgce z zagtebienia pomieszczer; ograniczenie powierzchni okien.

3. Utrudnienie wtasciwej wentylacji pomieszczen, z czym moze wigzac sie ryzyko ich
nadmiernego zawilgocenia (niedostateczne odprowadzanie pary wodnej) | podwyzszenia
stgezen dwutlenku wegla w powietrzu pomieszczen. Sprzyja to réwniez wWyzszym stezeniom
W powietrzu pomieszczen lotnych substanc;ji organicznych, emitowanych przez materiaty
| wyroby stosowane w celu wykonczenia i wyposazenia pomieszczen. Substancje te moga
wykazywaé wiasciwosci draznigce i/lub alergizujace w odniesieniu do spojowek i btony
sluzowej drég oddechowych,

4. Ograniczenie kontaktu wizualnego dzieci ze $rodowiskiem zewnetrznym /otoczeniem
budynku podczas wielogodzinnego pobytu w placowce.

o, Ryzyko zalania pomieszczedn w razie gwattownych zjawisk atmosferycznych
potaczonych z ulewnymi opadami i zwigzana z tym konieczno$é ewakuacji dzieci w takich
przypadkach (z powyzszego zestawienia wytgczono kwestie zwigzane 7z ochrona

przeciwpozarows).

pobyt dzieci bytby rownoznaczny z brakiem dostepnosci jakiejkolwiek formy

wychowania przedszkolnego Jest ono w opinii Instytutu dopuszczalne, najlepiej jako
przejsciowe - do czasu zapewnienia lokalizacji w petni odpowiadajacej standardowym
wymaganiom wynikajacym z przepiséw dotyczacych warunkoéw technicznych, jakim

powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie.

Wigkszo§¢  niepozadanych nastgpstw  opisywanej lokalizacji pomieszczen
do zbiorowego przebywania dzieci dotyczy panujgcego w nich mikroklimatu (W szczegolnosci
temperatury i wilgotnosci powietrza oraz wentylacji pomieszczen) i jego mozliwego wptywu
nNa samopoczucie i stan zdrowia dzieci. Dotrzymanie optymalnych parametréow w tym zakresie
przy omawianej lokalizacji pomieszczen Jest mozliwe, lecz zdecydowanie utrudnione, wymaga
ponadto wiekszej starannosci i czgstsze] kontroli. Niezbedne jest rowniez rygorystyczne
przestrzeganie  normatywow dotyczacych  minimalnej powierzchni  pomieszczenia
przypadajacej na jedno dziecko | bezwzgledne unikanie nadmiernej liczebnosci dzieci

W powyzszych placéwkach.
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Biorgc powyzsze pod uwage, podczas uzgadniania dokumentacji projektowej
pomieszczen na zbiorowy pobyt dzieci zlokalizowanych w zagtebieniu nalezy zwrécic
szczegolng uwage na zapewnienie:

1. izolacji przeciwwilgociowe] budynku, w ktérym bedg zlokalizowane ww. pomieszczenia
zapewniajgcej, ze ww. pomieszczeniach bedzie sucho,

2. wentylacji tych pomieszczen, zapewniajacej w nich dobra jakosé powietrza,
W szczegolnosci bez zanieczyszczen,

3. zapewnienia o$wietlenia naturalnego,

4. usytuowania okien tych pomieszczen od strony, z ktérej nie naptywaja zanieczyszczenia

| hatas.
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